
 

  

SCUOLA DI MUSICOTERAPIA 
  

Corso di Diploma Accademico di I Livello (Sperimentale) 
 

Programma e prova di esame di 

Prassi esecutive e repertori Flauto dolce 
Anno di corso: 1 - Crediti: 4 - Ore: 21 - Forma di verifica: esame sostenuto davanti a Commissione. 
 
Obiettivo didattico del corso è l’acquisizione da parte degli studenti di conoscenze e abilità tecnico-
strumentali di base sul flauto dolce soprano, come anche l’individuazione di strategie volte all’utilizzo 
del flauto dolce in Musicoterapia.  
Come testo didattico di riferimento si utilizzerà prevalentemente il metodo: “Introduzione al flauto 
dolce” di J.Akoschky-M.A.Videla ed. Ricordi 
 
Programma di studio.  
Primo contatto con lo strumento: facili esercizi di respirazione ed emissione del suono, colpo di lingua 
semplice, diteggiatura delle note nell’ambito della prima ottava. 
Seguendo il testo didattico proposto, che imposta il lavoro tecnico-strumentale in costante riferimento 
all’uso della voce (canto e recitazione ritmata), si introdurranno via via elementi di fraseggio (uso 
corretto dei “respiri”), di articolazione (portato, legato e staccato) e di improvvisazione di semplici 
melodie. La conoscenza delle diteggiature principali delle note della seconda ottava (saranno 
eventualmente escluse le note tecnicamente più difficili a eseguirsi e le note alterate meno utilizzate) 
completa il quadro delle competenze tecniche richieste. 
Esecuzione di facili brani a 1, 2, massimo 3 parti, prevalentemente tratti dal repertorio popolare: 
l’insegnante ed eventualmente gli allievi di livello più avanzato (ad esempio allievi già diplomati in uno 
strumento) suoneranno le parti più difficili. 
 
Programma d’esame.  
Esecuzione di 3 facili brani ( melodie per flauto dolce solo e/o duetti) tratti dal metodo sopracitato o da 
altri testi. 
Riproduzione col flauto dolce di una facile melodia (canzoncina o filastrocca in tonalità con massimo 
due alterazioni in chiave) proposta dalla commissione. 


